Jn nuevo comienzo
nara usted

Un programa de gestion de la salud
conductual que le recompensa.

MHS considera que la salud conductual es tan importante como la salud fisica. Tenemos
administradores de caso de salud conductual que ayudan a los miembros con necesidades
especiales de atencion a la salud trabajando conjuntamente con usted y su médico de salud
conductual para elaborar un plan de atencion a la salud. La cobertura de salud conductual esta
incluida en su Healthy Indiana Plan (HIP).

Puede obtener hasta $140 al afio en recompensas CentAccount participando en el programa
Un Nuevo Comienzo para usted (A Fresh Start for you) de MHS. Puede utilizar el dinero de las
recompensas para pagar su contribucion mensual a la cuenta POWER. O puede utilizar sus
recompensas en tiendas como Walmart y Dollar General para adquirir alimentos saludables,
articulos para el cuidado personal o medicamentos de venta libre.

Recompensas CentAccount por la gestion de la salud conductual

Inscribase en el tratamiento después de recibir el diagndstico de un trastorno de uso de

; . I~ o $40
sustancias (en el plazo de 14 dias de haber recibido el diagndstico)
Asista al tratamiento ambulatorio intensivo (Intensive outpatient treatment, IOP) (por $10
sesion hasta 10 al afio)
TOTAL DE RECOMPENSAS POSIBLES $140

La gestion de caso de la salud conductual puede ayudarle a usted si:

» Le preocupa el abuso de sustancias o los problemas de salud mental

» Esta triste o siente que necesita ayuda

» Necesita nombres de terapeutas o médicos

» Necesita ayuda para encontrar recursos de salud mental en su comunidad
» No comprende sus beneficios de salud mental

» Necesita servicios de salud mental y no se encuentra cerca de su casa

¢Esta listo para un nuevo comienzo? .
Llame al 1-877-647-4848 HIP
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